
Groupe Bénévoles. Recruter, former de
nouveaux bénévoles.

André Charlot, Danielle Blossier
     andre.charlot6@wanadoo.fr 
     0674122331 ou 0617538937 

Groupe Animations & Interventions.
Animer, intervenir sur des thèmes de
communication.

Claire Mensah, Anne Bonafos 
     claire.mensah.cm@gmail.com
     0684335175 

Groupe Communication. Réaliser les
différents supports de communication –
bulletin trimestriel, publications réseaux
sociaux, lettre aux bénévoles.

Jean Loisel, Jacqueline Aubinière 
     communication@mayenne.ufcquechoisir.fr
     06.72.47.61.50 ou 06.19.97.24.10 

Groupe Litiges. Accompagner et conseiller
les consommateurs sur la résolution de litiges
en immobilier, assurances, banques, énergie,
environnement, automobiles, alimentation,
services et équipement de la maison, santé,
administration, opérateurs de
télécommunications,…

Jean-Michel Guinaudeau 
     guinaudeau@mayenne.ufcquechoisir.fr
     0608705456 

Groupe Enquêtes. Réaliser les enquêtes sur
la consommation.

Maurice Couasnon
     maurice.couasnon@wanadoo.fr
     0781640076 

Représentations. Santé, Logement,
Environnement, Transports.
Nomination des représentants dans les
instances et commissions publiques  

Nouveau Conseil d’administration 
Nommé le 14/04/2024, avec 12 administrateurs :
Dominique Hamard (Président), Jacqueline Aubinière, Anne Bonafos, Danielle Blossier
(trésorière adjointe), André Charlot, Clément Dauphin, Jean-Michel Guinaudeau
(secrétaire adjoint), Sylvie Landelle (trésorière), Jean Loisel, Bruno Mazé
(démissionnaire), François Morin et Chantal Thomas (secrétaire) 

Une salariée juriste Aurélie Dupont (à temps partagé avec la Sarthe) 

I N F O  B É N É V O L E S
Les coulisses de l’UFC en Mayenne

Mai-Juin 2024 

Le mot de la Commission Communication
L’UFC Que choisir 53, ainsi que ses administrateurs, ont le plaisir de vous présenter cette 1ère
version de newsletter, indispensable pour nouer avec vous des relations régulières sur nos
décisions, nos évènements. Toute information peut être utile ! 

Si cela n’a pas déjà été fait, nous vous remercions vivement de vous être inscrits à
l’Association, et de présenter un vif intérêt pour nos activités. Sachez que notre
volonté est toujours d’impliquer un peu plus chaque bénévole dans la vie associative. 

Chiffres-clés Juin 2024 de l’AL
Création en Juillet 1981 

790 adhésions 
42 bénévoles  
3 sites : Laval, Mayenne et Château-
Gontier 

5 Principaux Groupes de travail autonomes, sous la tutelle du CA 

Réflexions sur les projets internes
Trombinoscope et organigramme en cours de réalisation 
Inscription des bénévoles aux groupes de travail en fonction de leurs disponibilités et de
leurs affinités 
Réflexion sur l’Espace Bénévoles (et ses composants) - site de l’AL (réunion 04/07) 

Evénements passés
Ciné débat le 28/05 à Laval sur les
données personnelles, film «Effacer
l’historique »

Réunion des bénévoles le 06/06 à
Laval, 27 participants 

CA du 12/06 à Laval 

Réunion des Groupes de travail le
17/06 à Laval 

Réunion UR Commission
Communication le 19/06 à Angers 

Formation de nouveaux bénévoles le
21/06 à Angers « Découverte de
l’UFC-Que choisir »

Réunion des bénévoles du groupe
Animations/Interventions le 24/06
à Laval 

Evénements à venir
Planète en fête les 29 et 30/06 à
Laval www.civambio53.fr 

Forum des Associations le 07/09 à
Laval 

Journée des bénévoles organisée
conjointement avec l’UFC 72 le 01/10
à Sillé-Le-Guillaume

RV Conso pour l’Espace Senior à
Laval les 25/07 et 22/08 sur
l’alimentation et les Éco Gestes 

RV Conso pour le Groupe ELLES le
03/09 à Villaines-la-Juhel sur les
Arnaques internet et téléphone

UFC/Gendarmerie Centre Grimaldi
le 08/10 à Mayenne 

Nouvelles de L’Union Régionale (UR) UFC-Que Choisir des Pays de la
Loire 
Les 6 associations locales (AL) des départements échangent sur leurs
pratiques, leurs difficultés et les actions menées par chacune d’elles dans
les commissions juridique, communication, santé, environnement/transports,
formation, logement. 
La participation aux réunions de ces commissions, 3 à 4 fois par an, est
ouverte à tous les bénévoles des AL ! 

UFC QUE CHOISIR de la Mayenne 
31 Rue Oudinot – 53000 Laval - 0243670118

contact@mayenne.ufcquechoisir.fr
mayenne.ufcquechoisir.fr 

A retenir
Fermeture des locaux du 31/07 au soir au lundi 02/09 matin

Vous souhaitez ajouter une nouvelle information, un événement ou partager
quelque chose dans la prochaine newsletter ? Envoyez nous un mail à
communication@mayenne.ufcquechoisir.fr


